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EEN  WOORD  VOORAF. 


Niet  voor  kunstgenooten  of  bevooroordeelden , maar  voor 
ben  die  hun  kroost  liefhebben  en  schoonheid  hoven  ver- 
minking de  voorkeur  geven  , zien  de  door  mij  uilgespro- 
kene  woorden  op  verlangen  mijner  hoorders  het  licht! 

De  laatste  bestreed  ik  reeds  voor  vele  jaren  (})  en  zal 
hen  niet  tot  mijn  gevoelen  hebben  overgehaald.  DiL  trou- 
wens heb  ik  mij  nimmer  voorgesteld! 

Gedurende  het  tijdvak  eener  halve  eeuw  sloeg  ik  de 
Koepok-inenting  op  het  voetspoor  van  wijlen  mijnen  drie- 
en-negentigjarigen  vader  en  te  vroeg  overledenen  broeder 
gade,  en  beoefende  dezelve,  om  voor  mij  voldoende  rede- 
nen en  overtuiging,  op  eene  aan  harlslogt  grenzende  wijze! 
Op  duizenden  en  duizenden  paste  ik  de  kunstbewerking 


(‘)  De  bestrijding  der  vaccine,  door  A.  Capadose ; wederleg d , ioat  het 
geneeskundige  aangaat,  ook  voor  niet  geneeskundigen ; door  T.  A.  Jorritsma, 
Med.  et  Art.  Obst.  Doet.  te  Hoorn.  Amsterdam,  bij  J.  J.  Abbinlc,  1824. 
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toe,  zonder  ooit  schadelijke,  veel  min  doodelijke  gevolgen 
te  bespeuren;  evenmin  als  mijne  bekende  kunslgenooten 
met  wien  ik  daarover  in  briefwisseling  trad ! 

Hoezeer  ik  mij  met  het  einde  des  jaars  1857  aan  eene 
drukke  praktijk  als  Geneesheer  onttrok,  heb  ik  mij  nim- 
mer voorgesteld  dit  aan  de  geneeskunde  te  doen , maar 
gaf  belangloos  raad  aan  die  het  vraagden  en  onderhield 
briefwisselingen  met  geleerde  Genootschappen  en  Kunst- 
genooten ; trachtte  volgens  pligt  en  geweten,  bij  voortdu- 
ring den  lijdenden  behulpzaam  te  zijn,  daarmede  geen 
ander  doel  beoogende,  dan  het  welzijn  der  maatschappij, 
die  bijna  eene  halve  eeuw  mij  met  haar  vertrouwen  ver- 
eerde en  mij  hare  dierbaarste  belangen  in  handen  gaf. 

Toen  ik  in  den  jare  1841  het  geluk  had  mijne  ambts- 
betrekking als  Medecinae  Doctor  gedurende  het  vierde  ge- 
deelte eener  eeuw  te  mogen  beleven,  kwam  bij  mij  de 
gedachte  op,  om  dit  feestelijk  te  gedenken. 

Ik  kwam  op  het  denkbeeld  om  niet  alle  mijne  vrien- 
den en  hen  die  mij  met  hun  vertrouwen  hadden  vereerd, 
aan  den  disch  te  noodigen  , dit  toch  was  eene  onmogelijke 
zaak,  maar  liever  de  bewoners  der  Gestichten,  waarin  ik 
de  eer  had  Geneesheer  te  zijn,  feestelijk  te  onthalen  en 
smaakte  het  genoegen,  tijdens  wij  die  bezochten,  dezelve 
versierd  en  opgeluisterd  te  vinden,  terwijl  de  bewoners  in 
feestgewaad  gekleed,  mij  dankbaar  begroetteden.  Eene  an- 
dere wijze  van  onthaal,  zoude  mij  al  ligt  vele  onaange- 
naamheden berokkend  hebben. 
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Tevens  gaf  ik  eene  feestrede  in  het  licht  (!)  en  bood 
die  mijne  vrienden  en  begunstigers  tot  een  aandenken  aan 
dit  voor  mij  zoo  verblijdend  tijdperk  aan. 

Op  den  19den  Mei  1835  door  Z.  M.  Koning  Willem  I 
benoemd  tot  lid  der  Provinciale  Geneeskundige  Commissie 
in  Noordholland , gevestigd  te  Haarlem,  kwam  legen  den 
25steQ  verjaardag  daarvan,  dezelfde  gedachte  bij  mij  op! 

Met  wie  moest  en  zoude  ik  feestvieren  ? Eenzaam  en 
verlaten  sta  ik  thans  te  dezer  plaatse,  terwijl  allen,  die 
toen  met  mij  zitting  hadden,  met  uitzondering  van  den 
waardigen  Beets  , naar  den  Gods-akker  zijn  henen  gedragen! 
Even  zoo  velen,  die  mijne  aanstelling  bevorderlijk  waren, 
nog  een  grooter  getal  van  degenen  die  mij  hunne  dier- 
baarste belangen,  leven  en  gezondheid  toevertrouwden! 

Gedurende  de  herstelling  van  eene  in  aller  oogen  doo- 
delijke en  langdurige  ziekte  , waarvoor  ik  naast  God  en 
mijne  dierbare  echtgenoote,  den  kundigen,  scherpzinnigen 
en  doortastenden  Geneesheer  J.  B.  Brouwer  Starck  den 
vurigsten  dank  verschuldigd  ben  , ontbrak  het  mij  niet, 
gedurende  het  barre  wintergetijde,  aan  de  gelegenheid  en 
den  tijd,  om  mijnen  letterkundigen  arbeid  weder  op  te 
vatten  en  vond  ik  daarin  eene  rijke  bron  tegen  verveling. 

Mogt  ik,  bescheidene  lezers!  ten  gevolge  daarvan  hier 


(0  Beantwoording  der  vraag:  Kan  men  op  goede  gronden  de  herstel- 
ling der  lijders  van  den  Geneesheer  alléén  verwachten  ? door  T.  A.  Jor- 
hitsma,  Med.  Doet.  te  Hoorn.  Te  Hoorn,  bij  Gebr.  Vermande,  1841.  (Uit- 
gegeven  ten  vnordeele  der  Algemeene  Armen  te  Hoorn.) 


VIII 


en  daar  hebben  misgetast,  welnu  gelieve  zulks  dan  daar 
aan  toe  te  schrijven  en  beschouw  mijnen  arbeid  eenig 
en  alleen  als  voorlgesproten  uit  dankbaarheid  aan  het  Op- 
perwezen voor  mijne  algeheele  herstelling  en  de  bewust- 
heid , dat  er  nog  pligten  op  mij  rusten  ten  aanzien  mij- 
ner  medeburgers,  die  ik  getracht  heb,  voor  zoo  veel  in 
mij  was  te  vervullen  ! God  vervulle  mijne  wenschen  en 
doe  deze  letteren  rijpe  vruchten  dragen  in  het  waarach- 
tige belang  van  het  opkomend  geslacht! 


’s  Gravenhage , den  19  Mei  1860. 
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Gedurende  mijne  twee-en-veerligjarige  loopbaan  als  genees- 
heer, behandelde  ik  meermalen  de  kinderziekte  ( variolae  verae) 
en  leerde  die  vooral  in  hare  afgrijselijkheid  kennen,  het  eerst 
in  1818  te  Hoorn , later  in  1835  en  1854  almede  daar  ter 
plaatse,  maar  bovenal  in  1858  op  het  eiland*  Vlieland , wer- 
vvaarls  ik  als  lid  van  de  Provinciale  Commissie  van  Geneeskundig 
Onderzoek  en  Toevoorzigt  in  Noord- Holland , ressort  Haarlem , 
werd  afgevaardigd,  zoo  mogelijk  ter  wering  der  voortplanting 
dier  pest,  welke  reeds  zes-en-derlig  offers  had  geëischt,  alvorens 
ik  aanlandde;  vorst  en  stormen  hadden  aanleiding  gegeven,  dat 

er  vroeger  dan  den  8sten  Maart  geene  scheepsgelegenheid  be- 
stond ! 

De  ziekte  was  er  aangebragt  door  eenen  timmerman  van  het 
eiland  ürk.  Deze  ontkwam  er  aan,  doch  het  gezin,  dat  hem 
opnam,  bezweek  voor  een  deel  en  besmette  de  overige  bevolking. 

Niemand  was  nagenoeg  gevaccineerd  buiten  de  gezinnen  des 
Burgemeesters,  van  den  Predikant  en  van  eenen  Visiteur  met 
eenige  ambtenaren. 

De  noodige  maatregelen  tot  afsluiting  en  wering  der  versprei- 
ding werden  door  mij  aanbevolen  en  getrouw  opgevolgd,  door 
de  medewerking  van  bovengenoemde  verdienstelijke  mannen. 
Niemand  der  gestorvenen  en  lijdenden  was  gevaccineerd;  daar- 
tegen was  langen  tijd  geijverd,  zoo  als  trouwens  op  meerdere 
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eilanden,  vooral  Ur/c  (1).  De  lijken  liel  ik  in  een  der  hoogste 
duinen  begraven;  — de  school  werd  gesloten;  — met  goed- 
vinden van  den  Kerkeraad  der  Hervormde  Gemeente,  werden 
de  godsdienstoefeningen  zoo  spaarzaam  mogelijk  gehouden;  — 
berookingen  en  zuiveringen  aangewend;  — het  quarantaine- 
gebouw  ontsloten  op  eigen  gezag  en  daaruit  de  noodige  genees- 
middelen , waaraan  wezenlijk  behoefte  was , genomen  , en  daar- 
voor door  mij  geweekende  bons  in  de  plaats  gelegd,  enz. 

Ik  had  mij  voorzien  van  eene  groote  hoeveelheid  versche  en 
deugdzame  koepok-stof  en  vaccineerde  en  revaccineerde , met 
behulp  der  kunstgenooten , allen  die  gezond  waren.  Tijdens  mijn 
verblijf  loeiden  vreesselijke  stormen,  vergezeld  van  sneeuwjagt, 
zoodal  daardoor  vrij  hooge  heuvels  gevormd  werden  en  het  zijn 
welligt  de  stormen , die  zoodanig  met  Godcs  besten  zegen  mede- 
werkten, dat  tijdens  mijn  verblijf  op  het  eiland  en  later  niemand 
meer  aan  de  kinderziekte  overleed , blijkens  een  onder  mij  be- 
rustend getuigschrift  van  het  Gemeente-be.sluur. 

Op  zekeren  morgen  willende  opslaan,  ontdekte  ik  eene  soort 
van  giersl-uitslag  en  gevoelde  mij  niet  wel,  doch  de  nood  dwong 
en  ik  heb  verder  geen  letsel  gehad. 

Volgens  naauwkeurige  aanleekeningen  werden  vóór  den  jare 
1800,  van  welk  jaar  de  koepok-inenling  in  Nederland  dagtee- 
kent , volgens  Faust  , Gezondheids-Cathechismus , alléén  in  Europa 
jaarlijks  450,000  offers  door  de  kinderziekte  voor  het  graf  ver- 
gaard ! 

In  eene  verhandeling  van  den  Hooglecraar  Vrolik  vinden 
wij,  dat  de  sterflijsten  van  groote  steden,  opgemaakl  in  1806, 
reeds  getuigen  van  de  mindere  sterfte  aan  de  kinderpokken  , na 
de  invoering  der  koepok-inenting,  welk  feit  latere  opvolgende 


(1)  Dat  Dr.  Heijnsius,  tijdens  zijn  verblijf  op  bet  eiland  Ur/c,  in  1845, 
geene  meer  gunstige  uitkomsten  van  de  vaccinatie  konde  inededeelen,  in  de 
Anusterdamsche  Courant  van  den  30  April  1845,  bevreemdde  mij  destijds,  om 
voor  mij  gegronde  redenen , niets ! 


jaren  bevestigen , zoodat  men  redenen  heeft  haar  te  beschul- 


digen , de  jammerlijke  oorzaak  te  zijn 

der  overbevolking, 

waarover  vooral  de 

landlieden 

klagten  aanheflen ! Wij  zullen 

ons  hier  bepalen  tot 

het  groote 
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gestorvenen  aan  de  kinderziekte  op! 

Dit  wordt  nog  meer  duidelijk  door  eene  lOjarigc  vergelijking 
van  1781—1820: 


1781—1790.  . . . 7709. 

1791  — 1800.  . . . 6698. 

1801  — 1810.  . . 4 5462. 

1811-1820.  . . . 1498. 

Sterflijsten  van  pokken  te  Amsterdam  leveren  op  in  : 

1784 2916. 

1788 2512. 

1794 1571. 

1797 2074. 

1800 2204. 
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Volgens  den  beroemden  voorstander  der  koepok-inenling,  wijlen 
den  Rotlerdaraschen  geneesheer  Davids  , (men  zie  diens  ver- 
handeling over  dat  onderwerp  in  1808  uitgegeven),  verloor 
Zweden  ’/io>  Engeland  Vs»  hel  oude  Frankrijk  jaarlijks  van 
900,000  gestorvenen  64,000  aan  de  kinderpokken.  Uit  bijzon- 
dere aanteekeningen  van  den  heer  Visvliet  , blijkt : dat  de 
pokken  van  1668  — 1770  om  de  vijf  jaren  , geregeld  in  Walcheren 
waren  teruggekeerd.  Minder  volledige  waarnemingen  , door  den 
heer  Dr.  J.  J.  van  den  Bosch  bijeenverzameld,  bevestigen  dit 
voor  Overijssel , Kuilenburg  en  Hardingen ; ook  omtrent  Enk- 
huizen , Vlissingen  en  ’s  Bosch,  vinden  wij  elders  dit  bevestigd. 

In  den  jare  1776  stierven  te  Wageningen  van  500  poklijders 
70  aan  de  ziekte. 

In  1784  te  Harderwijk  l/3  van  de  aangetaslle  lijders.  Later 
in  1779  te  Breda  en  Dordrecht ; — in  1782  te  Arnhem;  in 
1762  en  1775  stierven  te  ’s  Gravenhage  vele  aan  de  pokken; 
in  laatstgenoemde  plaats  werden  in  1794  en  1800  V3  der  be- 
volking aangetast  en  stierf  1 lijder  op  de  10. 

Nog  op  dit  oogenblik  wandelen  in  het  bekoorlijke  ’s  Graven- 
hage vele  ontsierde  schoonen  , en  heerscht  de  ziekte  op  nieuw  , 
volgens  mijne  ingewonnen  beriglen , en  er  schijnt  in  de  residentie 
óf  vooroordeel  tegen  de  kunstbewerking  te  bestaan  , óf  wel  de 
vaccinatie  vertoont  zich  daar  bijzonder  in  hare  naaktheid  óf  min 
naauwkeurigheid  in  toepassing. 

Dat  de  kinder-pokken  reeds  voor  eeuwen,  een  zoo  groot  getal 
menschen  ten  grave  sleepten , dat  men  deze  ziekte  met  de  pest 
gelijk  stelde  , en  haar  zelf  met  den  naam  van  pèst-pokken  be- 
stempelde is  velen  bekend. 

Ik  zeg  voor  eeuwen!  In  de  zevende  eeuw  toch  werd  reeds  een 
der  Kalifs  uit  de  Omijaden  , geweldig  door  deze  ziekte  geschon- 
den en  overleed  reeds  Abas,  de  stamvader  der  Abasiden , waar- 
onder Harun  Al  Rashid  zoo  voordeelig  bekend  is,  er  aan! 

Even  zoo  vinden  wij  vermeld : dal  Elfride  , Gravinne  van 
Vlaanderen  in  den  jare  907  van  deze  onderwerpelijke  ziekte 
herstelde;  terwijl  in  den  jare  961  Balduin,' de  zoon  van  den 


Vlaanderschen  Graaf  Arivolf,  daardoor  len  gravc  werd  gesleept! 

Den  Grieken  zoowel  als  den  Romeinen  waren  de  Variolae  ge- 
heel onbekend. 

Een  der  oudste  schrijvers  over  dezelve  is  Rhazes.  Deze  werd 
in  Persië  in  het  248ste  jaar  der  Ilegira , dal  is , in  den  jare 
860  na  Christus  , geboren ; oefende  langen  tijd  de  geneeskunde 
te  Bagdad  uit,  en  stierf  in  912  te  Raij  in  Persië.  De  beste  uit- 
gave van  dit  werk  verscheen  in  hel  jaar  1766  te  Londen. 

Rhazes  is  intusschen  de  eerste  schrijver  over  de  kinder-pokken 
niet.  Hij  zelf  haalt  zekeren  Aüron  aan , die  voor  hem  er  over 
schreef.  Deze  was  geboren  onder  de  regering  van  Mahomed  , en 
oefende  de  Geneeskunde  ten  jare  622  in  Egypte  uit. 

Men  meende  dan  ook , dat  de  pokziekte  oorspronkelijk  in 
Egypte  ontstaan  was,  doch  Reiske  vond  in  een  oud  Arabisch 
handschrift  te  Legden  voorhanden,  dat  de  kinder-pokken  om- 
trent het  jaar  572  het  eerst  in  Arabië  de  aandacht  der  Genees- 
heeren  tot  zich  hebben  getrokken. 

Ten  tijde  der  kruistogten  schijnt , volgens  sommigen , de  ziekte 
uit  Azië  naar  ons  werelddeel  overgebragt  te  zijn. 

Avizenna,  een  geboren  Persiaan,  leefde  in  de  10de  eeuw  en 
beschreef  de  ziekte. 

Constantinus  de  Afrikaan,  is  de  eerste  latijnsche  schrijver 
geweest  over  de  kinder-pokken. 

In  de  12de  eeuw,  waren  de  Variolae  in  het  zuidelijk  deel 
van  Europa,  eene  algemeen  verspreidde  ziekte;  in  de  15de  eeuw 
vertoonden  zich  dezelve  in  het  Noorden  van  Europa.  Engelschen , 
Franschen,  Italianen  en  Duitschers,  bragten  de  ziekte  uit  Syrië 
naar  Palestina.  Een  ongelooflijk  getal  menschen  stierf  aan  deze 
nieuwe,  en  tot  dien  tijd  in  Europa  nog  ongekende  pest. 

In  de  15de  eeuw  werd  de  ziekte  het  eerst  uit  Europa  naar 
Amerika  overgebragt. 

De  verwoestingen  door  dezelve  vooral  onder  de  wilden  aange- 
rigt,  gaan  elke  beschrijving  te  boven! 

In  1 o 1 8 werden  de  pokken  overgebragt  naar  het  eiland  JJis- 
pamcia.  Hier  stierf  het  grootste  gedeelte  der  bevolking  er  aan. 
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Eenige  jarcn  luier,  braglen  de  Spanjaarden  de  ziekte  naar 
Zuid- Amerika. 

Bernard  Diaz  de  Castillo,  een  ooggetuige , verhaalt  dal  de 
mcdgczellen  van  den  Spaanschen  officier  Narva,  de  pokken  naar 
Mexico  hebben  overgebragt,  en  dat  deze  daar  cene  vreeselijkc 
slagting  onder  de  inwoners  hebben  aangerigt.  In  het  begin  der 
17de  eeuw  bragten  de  Engelschen  de  kinder-ziekte  naar  Noord- 
Amerika  over,  het  eerst  naar  Manenland , toen  naar  Virginië, 
Zuid-Carolina  en  Nieuw-Eng  eland . 

De  verwoesting  was  er  niet  minder  groot  dan  in  Zuid- Amerika. 

Omtrent  het  midden  der  17de  eeuw  bragten  de  Hollanders  de 
kinderpokken  naar  Oosl-lndië , alwaar  dezelve  vroeger  onbekend 
waren.  Binnen  zeer  korten  tijd  werden  eene  overgroote  menigte 
menschen  er  het  slagtoffer  van;  evenzeer  bragten  de  Hollanders 
de  ziekte  naar  Ceylon  en  naar  de  Moluksche-eihnden.  Ook  waren 
in  de  17de  eeuw  de  kinderpokken  in  het  noordelijk  gedeelte 
van  Europa  reeds  algemeen  verspreid , voornamelijk  in  Zweden 
en  Denemarken. 

In  1651  droeg  een  jeugdige  Deen,  de  ziekte  naar  de  Faro- 
eilanden  over. 

In  den  jare  1707  voerde  een  Deenscb  schip  de  kinder-pokken 
voor  het  eerst  naar  IJsland. 

Meer  dan  20,000  menschen  werden  er  het  slagtoffer  van  , ja 
dit  eiland,  zoo  wel  als  de  /faro-eilanden , werden  nagenoeg  ge- 
heel ontvolkt! 

In  1718  kwam  een  Oost-Indisch  schip  aan  de  Kaap  de  Goede 
Hoop.  Er  waren  drie  kinderen  aan  boord,  die  op  reis  de  kinder- 
ziekte hadden  doorgestaan.  Het  besmette  linnengoed  dezer  kin- 
deren , werd  na  het  eindigen  der  ziekte  in  een  koffer  wegge- 
sloten. Aan  de  Kaap  nam  men  hetzelve  er  uit  en  gaf  het  aan 
een  der  inwoners  ter  reiniging.  Deze  werd  dadelijk  besmet,  en 
in  korten  lijd  verspreidde  zich  de  ziekte  zóó  sterk , dat  de 
kolonie , volgens  Mead  , bijna  geheel  uitstierf!  Sedert  dien  tijd 
zijn  de  Kapenaars  zóó  bevreesd  voor  de  kinderpokken,  dat  elk 
schip,  dat  er  aankomt,  door  des  bevoegde  ambtenaren  onder- 


zocht  wordt , of  dc  ziekte  ook  aan  boord  is.  Men  gebruikt  er 
dan  ook  dezelfde  voorbehoedmiddelen  als  tegen  de  pest. 

In  1725  vertoonden  zich  de  kinderpokken  het  eerst  onder  de 
Chinesche  Tartaren,  die  tot  dien  tijd  van  de  ziekte  waren  be- 
vrijd gebleven.  Zij  sleepten  eene  ongehoorde  menigte  Tartaren 
ten  grave.  De  keizer  van  China  zond  in  1724  uit  zijn  paleis 
eenige  zijner  lijfartsen  naar  Tartarije , om  aldaar  de  kinderpok- 
ken door  kunst  in  te  enten  ( inoculeren) . (1) 

Naar  het  eiland  St.  Kilda,  het  meest  afgelegene  en  minst 
bezochte  der  Hebridische  eilanden , werden  de  kiuderpokken 
gebragt  door  de  klecderen  van  iemand  die  aan  de  ziekte  ge- 
storven was.  Alle  volwassenen  op  het  eiland  stierven  er  aan , en 
van  de  bewoners  bleven  niet  meer  dan  zes-en-twinlig  kinderen 
over,  nadat  de  epidemie  had  opgehouden.  (Zie  Macaulay’s  His- 
tory  of  St.  Kilda.) 

In  1745  bragt  een  Engelsch  schip  de  ziekte  op  Minorca. 

De  vreesselijke  verwoestingen , die  de  ziekte  in  Kamschatha 
heeft  aangerigt,  vindt  men  opgegeven  in  de  derde  reis  van 
Cook  rondom  de  wereld. 

Even  groot  was  de  slagting  door  de  pokken  in  Nieuw- Holland , 
onder  de  wilden.  De  Engelschen  bragten  er  de  ziekte  met  hunne 
nieuwe  te  Bolany-Baai , aangelegde  volkplanting. 

Voor  lang  sleepten  de  Variolae  eene  groote  menigte  Tungusen 

ten  grave Doch  waartoe  is  het  dienstig  ons  verder  op  vreemd 

terrein  te  bewegen  ? 

In  1818  woonde  ik  de  eerste  pokken-epidemie  te  Hoorn  bij  (2). 


(1)  Wijlen  mijn  geachten  vader  A.  A,  Jobjutsma  inomleerde  nevens 
mijne  oudere  broeders  en  zusters , ook  mij ; ik  behandelde  vele  poklijders  en 
bleef  verschoond  van  de  ziekte , zoo  ook  mijne  oudere  broeders , waarvan 
één  Med.  Doctor  was , en  zusters ; na  1800  werden  de  andere  gevaccineerd , 
ten  overvloede  ook  mij , doch  zonder  gevolg. 

(2)  De  heer  Rector  Dr.  C.  Abbing,  deelt  ons  in  het  tweede  deel  van  het 
vervolg  op  Velius  Chronijk  blz.  348  het  volgende  mede : ,/ Dit  jaar  (1758) 
*heerschte  binnen  deze  stad  {Hoorn)  de  pokken  of  de  kinderziekte  zeer, 
»zoodat  bij  geen  menschen  geheugen  zulks  sterker  geweest  was. 

n De  sterfte  hierdoor  was  mede  aanmerkelijk ; men  telde  in  de  maand 
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Verscheidene  lijders  bezweken  aan  Confluenles;  andere  kregen 
verschrikkelijke  verzweringen , bekend  onder  den  naam  van 
na-pokken;  weder  andere  werden  blind  en  verminkt,  in  één 
woord;  later  in  1833  en  1834,  vooral  in  1838,  meermalen  tot 
' derzclvcr  behandeling  geroepen , had  in  1818  deze  walgelijke 
en  slinkende  ziekte  zoodanigen  indruk  op  mij  gemaakt , dat  ik 
dezelve  telkens  met  weêrzin  behandelde,  om  voor  mijne  over- 
tuiging en  denkwijze  voldoende  redenen. 

Is  het  na  deze  korte  geschiedenis  van  de  verspreiding  der 
kinderpokken,  en  de  opsomming  van  al  die  slagloffers,  uit  het 
grootc  ons  onbekende  geheel , te  bevreemden , dat  men  reeds 
in  vroegere  eeuwen  God  den  Gever  alles  goeds,  om  hulp, 
redding  en  uitkomst  smeekte  ? 

Is  het  te  verwonderen , dat  men  den  Vader  der  barmhartig- 
heid, den  God  aller  vertroostingen  aanroept  in  eene  ziekte, 
welks  beeld  ons  door  den  gemoedelijken  en  godsdiensligen  Delft- 
schen  Geneesheer  Stipriaan  Luiscius  (blz.  1 — 8)  zoo  meesterlijk 
geschetst  wordt  ? 

Dat  Geneesheeren  als  mijn  geachten  grootvader,  wijlen  den 
beroemden  H.  Steenstra,  en  mijn  onvergetelijken  vader  in  de 
vorige  eeuw  de  inoculatie  hebben  aangewend  tot  behoud  hun- 
ner lievelingen  en  andere  naluurgenooten , die  met  hen , bij 
gebrek  van  iels  beiers,  daarin  vertrouwen  stelden? 

Dit  brengt  ons  geleidelijk  op  eene  kunstbewerking,  die,  hoe- 
zeer in  onbruik  geraakt  en  door  den  wetgever  beperkt,  toch 
haar  nut  heeft  geslicht  en  welks  geschiedenis  wij,  vooral  voor 


„ September  in  den  tijd  van  drie  weken , 93  lijken  binnen  deze  stad ; zelfs 
r ging  geen  dag  voorbij , dat  niet  eenige  lijders  door  deze  ziekte  werden 
v weggerukt,  ja  men  weet  van  dagen,  dat  elf  sterfgevallen  plaats  hadden, 
,,  Het  getal  der  overledenen  werd  binnen  deze  stad  begroot  van  half  J unij 
n tot  in  het  begin  van  October,  op  ruim  300,  zoo  oude  als  jonge  personen, 
u doch  meest  kinderen  onder  de  tien  jaren.  „ 

Volgens  Dr.  Gijsberti  Hodenpijl,  Waarnemingen  enz.  Rotterdam  1818 , 
stierven  daar  van  1 Julij  1817  tot  den  laatsten  Julij  1818  485  personen 
aan  de  kinderpokken. 
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lceken  , ter  leering  en  waarschuwing,  nu  kort  zullen  laten  vol- 
gen, voor  zoo  verre  wij  daartoe  in  staal  zijn  gesteld  door  de 
boekverzamelingen  onzer  afgestorvene  aanverwanten. 


DE  INOCULATIE. 


De  inenting  der  kinderpokken  , door  etter  genomen  uit  rijpe 
pokzweren,  zoo  als  men  heden  ten  dage  de  heldere  vloeistof 
uit  de  koepok  genomen  onder  de  opperhuid,  door  eene  ge- 
maakte snede  of  steek  brengt,  was  reeds  voor  lang  in  Circassiê, 
Georgië  en  aan  de  oevers  der  Kaspische  Zee  in  gebruik.  Ook 
m China  was  deze  kunstbewerking,  wij  maakten  er  in  het 
voorbijgaan  reeds  melding  van,  niet  onbekend.  Uit  Circassiê 
verspreidde  zich  de  inenting  naar  Griekenland  en  Thessalië.  In 
Turkije  vond  dezelve  geen  vrijbrief,  uit  hoofde  van  de  Ma- 
li omed  aan  sche  leer,  en  het  geloof  aan  de  onvermijdelijk- 
heid der  besluiten  van  een  onverbiddelijk  noodlot. 

In  den  jare  1672  bragt  zekere  vrouw  uil  Thessalië  de  kunst 
der  inenting  naar  Constanlinopel  over.  Zij  bragt  öf  de  stof  no* 
vloeibaar  zijnde,  onder  de  huid,  ófwel  liet  zij  dezelve  gedroogd 
en  onder  den  vorm  van  poeder  opsnuiven. 

Christenen,  Grieken  en  Armeniërs  namen  te  Conslanlinopel 

deze  wijze  van  inenting  aan,  doch  de  Mahomedanen  verzelleden 
zich  hardnekkig  daartegen. 

Het  eerste  bcngt  van  de  inenting  der  kinderpokken  kwam 
naar  hel  beschaafde  Europa  door  Immanuel  Timme,  een  Grieksch 
geneesheer,  die  te  Oxford  en  Padua  gestudeerd  had. 

Uit  Conslanlinopel  schreef  hij  in  1713  aan  den  heer  Wood- 
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ward  lc  Londen.  In  den  jare  17111  liet  een  ander  Grieksch 
Geneesheer,  Pilarini,  die  te  Constanlinopel  de  geneeskunde 
uitoefende,  en  de  Thessalische  vrouw,  sedert  1701  de  inenting 
had  zien  verriglen,  een  klein  geschrift  te  Venetië  drukken, 
waarin  hij  de  behandeling  van  deze  vrouw , alsmede  hare  gevolgen 
beschreef.  Ook  verdedigde  een  der  Christenen,  die  door  de 
Thessalische  vrouw  waren  ingeënt,  in  1722  eene  Dissertatie, 
waarin  hij  deze  kunstbewerking  uitvoerig  behandelde. 

Onder  de  buitenlanders  te  Constanlinopel , was  de  Secretaris 
van  den  Franschen  gezant,  de  Markies  de  Chateauneuf  , de  eerste 
die  de  inenting  met  een  gelukkig  gevolg  aan  drie  zijner  kin- 
deren liet  verrigten.  Hem  volgde  de,  als  schrijfster  beroemde 
gemalin  van  den  Engelschen  gezant  bij  de  Porie , Lady  Wortiiley 
Moatague;  deze  liet  in  1717  haren  eenigen  zoon  inenten;  kort 
daarna  reisde  zij  naar  Engeland  terug  en  liet  hare  dochter  in 
1720  de  kinderpokken  inenten. 

Eenige  lieden  van  aanzien  volgden  haar  voorbeeld , in  strijd 
met  het  gevoelen  der  artsen  ; er  werd  voor  en  tegen  hevig  ge- 
twist, lot  dat  men  eindelijk  besloot,  dat  aan  misdadigers,  die 
ter  dood  veroordeeld  waren,  de  proef  zoude  genomen  worden. 
Zij  gelukte;  thans  greep  men  moed.  De  Prinses  van  Wallis, 
later  Koningin  van  Engeland,  liet  onder  het  toezigt  van  den 
beroemden  Sloaing  hare  kinderen  inenten.  De  inenting  won  ver- 
dedigers onder  de  beroemdste  geneesheeren , zoo  als  Sloane  , 
Arbuthnat  , Juuiis , Frgind  en  Mead. 

Sommige  godgeleerden  waren  haar  loegedaan , zoodat  de  Bis- 
schop  van  Salisbury  zijne  kinderen  liet  inenten.  Doch  het  ont- 
brak der  inenting  ook  niet  aan  hevige  bestrijders , waaronder  de 
Geneesheeren  Blakmore  en  Wagstaff,  en  het  grootste  deel  der 
godgeleerden.  Zeker  priester  te  Londen  predikte  openlijk  er 
tegen  en  beweerde  dat  de  vrome  Job  door  den  duivel  was  in- 
geënt geworden.  Daar  echter  in  Engeland  veelal  met  goed  ge- 
volg werd  ingeënt,  en  men  kon  nagaan  , dat  van  100  in- 
geënten  doorgaans  2 stierven,  terwijl  in  den  regel  van  100  pok- 
lijdcrs  1 4 sneefden , won  zij  veld. 
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In  Noord- Amerika  was  men  minder  gelukkig , zoodal  lc 
Bosion  er  een  verbod  tegen  werd  uitgevaardigd. 

In  1725  werd  dezelve  in  Engeland  door  het  Parlement  ver- 
boden, omdat  op  de  inenting  eene  gevaarlijke  pok-epidemie 
volgde. 

Zoodanig  waren  de  lotgevallen  der  kunstbewerking  in  Proles- 
tantsche  landen.  In  Roomsche  handelde  men  anders.  Te  Parijs 
werden  geene  proeven  genomen  zoo  als  te  Londen , maar  werd 
aan  de  Sorbonne  door  de  geneesheeren  de  vraag  geopperd  : of 
de  godsdienst  veroorloofde  dat  men  inentte,  ja  dan  neen? 

De  Sorbonne  scheen  tegen  de  inenting  te  zijn,  doch  daar  de 
Hertog  van  Orleans  haar  voorslond , waagde  zij  het  niet  zich 
tegen  diens  gevoelen  te  verzetten.  In  1723  besliste  zij:  dat  het 
den  artsen  geoorloofd  was  in  te  enten,  doch  daar  derzelver  voor- 
stander, de  Hertog  van  Orleans , den  oden  December  van  dat  jaar 
overleed,  stonden  weder  nieuwe  bestrijders  op.  In  Engeland 
spiegelde  men  zich  aan  Parijs,  en  de  kunstbewerking  werd 
veertien  jaren  lang  niet  uilgeoefend , tot  dat  men  weder  meer 
gunstige  bcrigten  bekwam  uit  Noord- Amerika. 

In  1746  werd  in  Londen  de  eerste  steen  gelegd  van  een  gast- 
huis , moetende  dienen  om  arme  kinderen  , die  ingeënt  werden, 
te  huisvesten ; hierbij  hield  de  Bisschop  van  Worcesler  eene  aan- 
prijzende inwijdings-rede. 

In  Zuid- Amerika  namen  twee  zendelingen  , met  goed  gevolg, 
de  inenting  te  baat,  om  de  wilden  aan  de  rivier  de  Rionegro 
te  behouden,  daar  het  meerencleel  door  de  pokken  omkwam. 

In  1750  werd  de  inenting  te  Geneve  ingevoerd.  Ook  in  dit 
jaar  beproefde  de  Geneesheer  Tronchin  dezelve  in  Holland , het 
eerst  aan  zijn  eigen  zoon.  In  ons  land  vond  de  kunstbewerking 
later  een  verdediger  in  den  Franschcn  Predikant  Cuais  te 
’s  Gravenhage  (1),  die  eene  Apologie  de  V Inocidalion  uitgaf; 


(1)  Van  diens  Essai  Apolocjitique  zag  in  1756  te  Stokholm  eene  Zweedscke 
vertaling  het  licht. 
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verder  in  Professor  Swenke,  liet  Genootschap  der  Gcneesheercn 
le  liottci  dam , den  Hoogleeraar  P.  Camper,  wijlen  mijn  ge- 
achte n grootvader  H.  Steenstra  , mijn  overledenen  vader  en  an- 
deren. Mijn  grootvader  overleed  in  hoogen  ouderdom  le  Sneek 
in  1801  en  vaccineerde  dus  niet,  terwijl  mijn  hooggeschalten 
vader  later  een  groot  voorstander  werd,  even  als  mijn  overleden 
broeder,  Dr.  F.  J.  Jorritsma  , die  in  1827  almede  le  Sneek  be- 
zweek, door  de  vermoeienissen  van  de  epidemie  van  1826. 

In  1754  werd  voor  het  eerst  te  Livorno , in  1755  le  Florence 
en  in  de  Kerkelijke  Staten  ingeënt. 

In  hetzelfde  jaar  stond  de  Koning  van  Denemarken  eene  som 
gclds  ter  bevordering  van  dit  doel  toe. 

In  1755  zond  de  Koning  van  Zweden  den  Geneesheer  Schulz 
naar  Londen,  om  de  wijze  van  inenten  na  te  gaan,  en  deze  na 
zijne  terugkomst  in  Stokholm  toe  te  passen. 

In  1756  moest  Tronchin,  dezelfde  die  het  eerst  in  Holland 
inentte  , aan  de  heide  kinderen  van  den  overledenen  Hertog  van 
Orleans , den  Hertog  van  Charlres , naderhand  Egalilé,  en 
Mademoiselle  van  Orleans , de  kunstbewerking  verrigten.  Deze 
werd  nu  in  de  eerste  kringen  algemeen , ja  zelfs  droegen  de 
dames  linten  a V inoculalion. 

In  ditzelfde  jaar  lieten  zich  de  Koning  van  Polen  en  de 
Hertog  van  Lotharingen  Stanislaus  le  fiancij  inenten. 

Tronchin  en  Tissot  bevorderden  in  dit  jaar  de  zaak  in  Zwit- 
serland. In  1757  entte  de  beroemde  von  Haller  zijne  eigene 
dochter  met  de  stof  in. 

Te  Bazel  dreven  de  heeren  Bernouilli  de  zaak  door,  en 
eenige  jaren  later  was  de  kunstbewerking  in  het  Prolestanlsehe 
Zwitserland  algemeen. 

Van  Swieten  , die  door  de  Keizerin  uit  Holland  naar  Wee- 
nen beroepen  was,  trachtte  dezelve  in  de  Oostenrijksehe  Staten 
in  le  voeren  , doch  vond  eenen  geweldigen  tegenstrever  in  Pro- 
fessor de  Haan,  zoodal  in  1764  de  inenting  te  Weenen  nog 
niet  ingevoerd  was. 

Te  Berlijn  werden  hel  eerst  in  de  Charité  met  gelukkige 
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uitkomsten  proeven  genomen,  waarop  de  voornaamste  familiën 
volgden.  Later  daalde  de  zon  der  inenting  weder  in  de  kimmen, 
omdat  er  enkele  sterfgevallen  in  aanzienlijke  geslachten  plaats 
hadden  ! 

In  Rusland  gaf  Catiiarina  II  in  1768  zelve  het  voorbeeld  der 
inenting.  Zij  werd  aan  deze  Vorstin , door  den  beroemden 
Dimsdale,  die  met  dat  doel  uit  Engeland  ontboden  was,  ver- 
rigt.  De  Vorstin  schreef  eigenhandig  hierover  aan  Voltaire,  bij 
eenen  brief  van  den  17den  December  1768. 

In  geen  land  nam,  volgens  de  schrijvers,  de  inenting  meer 
op  dan  in  Engeland , en  in  geen  land  vond  de  kunstbewerking 
zóóveel  tegenstand,  in  geen  land  had  zij  met  zóóvele  vooroor- 
delen te  kampen  dan  in  Holland.  De  geestelijken  waren  , bijna 
zonder  uitzondering,  hare  hevigste  vijanden.  Zoo  wij  dit  ge- 
boekstaafde voor  waarheid  aannemen,  is  hel  dan  zoozeer  te 
be  vieemden , dat  de  moculalie  in  Holland  geen  opgang  maakte  ? 

Bovendien  was  het  genoeg  dat  een  man  als  Voltaire  in  de 
zaak  betrokken  werd.  Veelal  is  de  Hollander  een  vriend  van  het 
oude,  omdat  het  oud  is,  en  schuwt  het  nieuwe  omdat  het  nieüw 
is.  Hij  is  tevens  voorziglig;  hij  berekende  dat  2 pCl.  der  ge- 
moculeerden  in  den  regel  stierven;  hij  dacht  minder  aan  de 
12  pCt.  die  door  de  pokken  ten  grave  gesleept  werden!  De 
mare  had  bovendien  verkondigd,  dat  de  inenting  der  pokken, 
nu  en  dan  geweldige  pok-epidemiën  ten  gevolge  had  gehad  , ja 
dat  zij  volgens  waarnemingen  het  getal  sterfgevallen  aan  de 
kinderpokken  vermenigvuldigde.  Wij  herhalen  het,  kan  het  dan 
bevreemding  baren , dat  de  inoculalie  in  het  bezadigde  Holland , 
met  zoo  gretig  werd  ontvangen,  en  eerst  later,  na  rijp  beraad 
en  na  zich  zacht  aan  den  nabuur  gespiegeld  te  hebben , door  de 
ondervinding  geleerd,  opgang  maakte. 

Nog  heden  ten  dage  juichen  wij  het  toe,  dal  onze  Hooge 
Regering  in  later  lijd  bepaalde:  «dal  in  den  bebouwden  kring 
«der  sleden  of  dorpen  niemand  aan  zich  zelven  of  aan  anderen 
«<le  kinderpokken  zal  mogen  inenten  of  doen  inenten ; maar 
« alvorens  lot  die  inenting  over  te  gaan,  daartoe  aan  het  plaat- 
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« sol  ijk  bestuur  moet  worden  opgegeven,  of  door  hetzelve  moet 
«worden  aangewezen  ccne  plaats  buiten  dien  bebouwden  kring , 
« welke  de  ingeënt  wordende  niet  vóór  deszelfs  volkomen  her- 
« stelling  zal  mogen  verlaten.»  (Zie  art.  16  van  het  Koninklijk 
Besluit  ter  bevordering  van  de  koepok-inenting  van  18  April 
1818  ( Staatsblad  n».  20.) 

Bijaldien  het  toch  waarheid  is,  wat  Roozen  van  Roozenstein 
wil,  dat  een  hond  hel  pok-gift  van  het  eene  huis  tot  het  andere 
kan  overbrengen,  hoeveel  te  meer  zullen  het  de  huisgenooten , 
de  zieken-oppassers , ja  de  geneesheeren  zelve  doen,  zoo  niet 
vooral  door  de  laatstgenoemden  de  meest  gepaste  voorbehoed- 
middelen ter  verspreiding  der  ziekte  worden  in  acht  genomen. 

Bij  het  heerschen  van  epidemiën  bezocht  ik  deze  lijders, 
nadat  ik  mijne  gewone  bezoeken , vooral  bij  kraamvrouwen  en 
zuigelingen  had  afgelegd ; verwisselde  van  kledingstukken , 
hing  die  op  in  eene  kast,  waarin  zoutzure  berookingen  en 
chloor-wasschingen  voorhanden  waren  en  ging  op  den  mid- 
dag gewoonlijk  hen  bezoeken , die  als  gevaarlijke  wezens  voor 
anderen  door  mij  beschouwd  werden.  Werd  ik  onverwacht 
ergens  geroepen  alwaar  ik  pokken,  mazelen,  roodvonk  enz. 
vond,  dan  beschouwde  ik  het  eene  gewetenszaak  te  zijn,  mij 
die  moeite  te  getroosten.  Anderen  dachten  er  ligter  over  en 
haalden  medelijdend  de  schouders  op , toen  ik  mij  in  persoon 
op  een  schip  begaf,  welks  eigenaar  te  Gouda  aan  de  Cholera- 
Asialica  was  overleden  en  daar  begraven,  doch  wiens  kleding- 
stukken , beddengoed  , dekens  enz.  ongewasschen  en  ongezuiverd 
in  het  ruim  van  het  schip  lagen.  Men  vond  het  bespottelijk , 
dat  ik  het  schip  quarantaine  in  miniatuur  deed  houden,  het- 
zelve liet  toedekken  met  zeildoek  , berookingen  aanwendde  enz. 
enz.,  alles  met  een  gelukkig  gevolg.  Doch  de  pokken  door 
besmet  linnengoed  aan  de  Kaap  aangebragl ; het  meermalen 
aanbrengen  der  pokken  met  schepen  van  de  Smilde , Zwartsluis 
en  andere  plaatsen  te  Hoorn , waren  mij  allen  bekend;  zoo  ook 
in  1852  de  Cholera , waaraan  man  en  vrouw  lagen,  welk  schip 
elf  dagen  onder  quarantaine  bleef,  na  w’elken  lijd  man  en  vrouw 
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hersteld  mot  hetzelve  vertrokken  (1).  Leert  liet  niet  de  onder- 
vinding te  Hoorn , dat  het  dochtertje  eens  Gencesheers , na  vroeger 
gevaccineerd  te  zijn,  door  gewijzigde  pokken  werd  aangetast, 
en  zag  men  daar  niet  drie  meisjes  door  de  kinderziekte  besmet, 
die  niet  gevaccineerd  eene  naaischool  hadden  bezocht , in  een 
huis , waar  een  jongetje  , kort  te  voren , de  kinderziekte  had 
doorgestaan?  Bragt  nog  niet  onlangs  een  militair,  uit  ’ sllerlo - 
genbosch  komende,  waarde  pokken  regeerden,  de  ziekte  naar 
Hoorn  over,  terwijl  hij  zelf  stierf  aan  confluentes , en  anderen 
besmette , die  niet  gevaccineerd  waren ; doch  waarom  hier  verder 
over  uit  te  weiden?  Ubi  adsint  rerum  testimonia,  non  opus  est 
verbis  en  ( sit  venia  verbo ) wie  hier  niet  hooren  wil , moet  maar 
voelen  ! 

Een  ding  verwondert  mij  groolclijks  en  dit  is:  het  is  bekend, 
dat  door  de  inoculalie  de  sterfte  aan  de  pokken  verminderde ; 
het  is  overbekend , dat  de  vaccinatie  bij  velen , hetzij  verdiend 
of  niet  verdiend,  haar  vertrouwen  verloren  heeft;  mij  is  het  be- 
kend , dat  sommige  magnaten , mannen  van  veel  invloed  legen 
dezelve  het  harnas  aangorden ; van  algemeene  bekendheid  is  het 
dat  het  pamphletten,  persiflages  en  annonces  regent  in  dagbla- 
den en  vlugschriften  ; is  het  dan  niet  vreemd  , dat  die  invloed- 
rijke mannen  niet  op  de  gedachte  zijn  gekomen  om  inoculatie- 
gestichlen  op  verschillende  plaatsen  en  in  verschillende  provin- 
ciën te  doen  tot  stand  brengen , onder  alle  gepaste  zorgen  , 
waaraan  onze  tijd  zoo  rijk  is;  waarvoor  worden  al  geene  gestich- 
ten opgerigtü!  en  waarvoor  wordt  al  niet  gebedeld  bij  annonces 
in  couranten  en  in  circulaires,  waarin  men  met  weinig  niet 
tevreden  is!  Zekere  tijdgeest  is  toch  tot  enkele  ministeriële 


(1)  Hoe  ik  altijd  gedacht  heb  en  nog  hetzelfde  gevoelen  aankleef,  over 
de  al  of  niet  besmettelijkheid  der  Cholera  Asiatica  kan  blijken  uit  mijn : 
Woord  aan  mijne  Land-  en  Stadgenoolen , vooral  ook  aan  de  Gemeente-Be- 
sturen  in  Nederland , bij  het  heerschen  van  den  Asiatischen  braakloop,  door 
T.  A.  Jorkitssia,  Med.  Doctor  enz.  te  Hoorn.  Te  Hoorn,  bij  Ph.  Hout- 
koop enz.  1832. 
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Inueaux  dóórgedrongen,  vermoedelijk  zal  het  voorstel  daar  wel 
ondersteuning  vinden ! Met  deze  invallende  gedachte  sluit  ik  de 
geschiedenis  en  lotgevallen  der  inoculalie , voor  zoo  verre  ik  die 
uit  enkele  oude,  bij  mij  hooggeachte  schrijvers,  heb  overgeno- 
men en  zal  nu  nog  mijne  bevinding  omtrent  de  lioepok-inenling 
kortelijk  medcdeelen. 


DE  KOEPOK-INENTING. 


(Vaccinatie.) 


Ik  heb  het  niet  ondienstig  geacht  de  lolgevallen  der  inoculalie 
hier  vooraf  te  laten  gaan,  omdat  zij  ons  bevredigden  met  die 
der  vaccinatie. 

Voor  velen  moge  de  opgedischle  kost  oudbakken  zijn ; aan 
anderen  moge  zij  tot  leeriog  en  waarschuwing  strekken. 

Harlstoglelijk  voor  eene  zaak  de  wapenen  aan  te  gorden,  al 
is  zij  goed  en  welgemeend,  zal  nimmer  goedkeuringen  bijval 
vinden ; maar  van  den  anderen  kant  is  het  laakbaar  de  waarheid 
te  verzwijgen  of  die  te  bemantelen  dan  , wanneer  deze  lot  waar- 
schuwing en  leering  kan  strekken , vooral  tijdens  het  voeren  van 
eenen  strijd  op  leven  en  dood , bij  de  verguizing  eener  kunst- 
bewerking en  het  hoonen  eens  mans , die  bij  ons  hoog  staat  aan- 
geschreven en  wien  men  smetten  aanwrijft,  die  anderen  aankle- 
ven ; veelal  baatzuchtige  en  onverschillige  volgelingen  , die  door 
hunne  handelingen  smaad  en  verachting  jegens  eene  kunstbe- 


werking  uitlokken,  die  niet  deze,  maar  zij  verdienen.  Hetzij 
nu  het  geschrijf  onzer  dagen  onlspruile  uit  waarachtige  over- 
tuiging, hetzij  uit  godsdienstige  begrippen  of  wel  uil  den  geest 
van  tegenwerking  en  tegenspraak;  het  is  mij  al  om  het  even! 
Een  ieder  zijne  denkwijze  vrij  en  zijne  handelingen  ten  dezen 
aan  zijne  verantwoordelijkheid  overlalende,  stel  ik  mij  voor  naar 
zuivere  waarheid  mijne  bevindingen  mede  te  deelen  en  mij  te 
verheffen  boven  elke  aanranding,  van  welke  zijde  ook. 

Op  het  voetspoor  van  mijn  vader  en  broeder,  en  vooral  na 
alles  wal  ik  al  vroeg  van  pokken  vernomen  had , was  ik  al  met 
de  vaccinatie  ingenomen , alvorens  ik  gepromoveerd  was.  Men 
zie  daaromtrent  in  de  Verhandeling  over  de  koepokken , zoo  als 
dezelve  natuurlijk  bij  het  kind  voorkomen  en  door  inenting  kun- 
nen worden  voorlgebragt  enz.,  met  platen,  door  Dr.  A.  Numajv, 
Hoogleeraar-Direcleur  van  ’s  Rijks  veeartsenijschool  enz.  enz.  Te 
Utrecht,  bij  van  Paddenburg  en  Comp.  , 1835,  welk  werk  wij, 
vooral  om  de  platen,  niet  genoeg  kunnen  aanbevelen.  Even  zoo 
de  Verhandelingen  van  het  Genootschap  ter  bevordering  der 
Genees-  en  Heelkunde  te  Amsterdam , 1ste  deel,  5de  stuk.  Te 
Amsterdam,  bij  R.  J.  Berntrop,  1847. 

Wil  men  toch  de  koepok  , zoo  als  zij  behoort  te  zijn  , goed 
onderkennen  , dan  dient  men  ten  minste  met  hare  ware  beeld- 
tenis  bekend  te  zijn;  of  dit  wel  met  alle  jeugdige  uitoefenaren 
het  geval  is,  meen  ik  te  mogen  betwijfelen  op  voor  mij  vol- 
doende gronden. 

Men  verlangt  koepokstof,  men  ontvangt  die  op  glaasjes,  los 
of  vast,  hermetisch  gesloten  al  of  niet,  doormengd  met  bloed  al 
of  niet,  de  epidemie  heerscht;  er  moet  gevaccineerd  worden,  de 
aandrang  is  groot , de  slof  wordt  aangebragt  en  de  ouders  of 
voogden  zijn  tevreden  gesteld  voor  het  oogenblik. 

De  kunstoefenaar  doet  het  gratis  en  meent  al  genoeg  gedaan 
te  hebben,  of  men  biedt  hem  een  gulden  aan;  het  voorwerp 
woont  op  een  of  twee  uren  afstands , hij  ziet  het  niet  meer. 
Later  ter  school  zullende  gaan,  vergt  men  van  hem  een  bewijs, 
dat  almede  niet  goed,  ja  veel  te  sterk  van  inlioud  is;  hij  geeft 


het  af,  evenzeer  aan  don  armen,  om  deze  niet  te  versteken 
van  bedoeling , waartoe  hem  zijne  menschlievendheid  aanzet. 
Bezoekt  hij  het  voorwerp  op  eenen  afstand , dan  is  dikwijls 
de  lyrnpha  niet  meer  helder  en  doorschijnend , toch  wordt 
zij  afgenomen  en  daarmede  op  nieuw  pokjes  gezet,  die  nooit 
meer  gezien  worden , of  de  moeder  weigert  dit , welk  vooroor- 
deel hoe  langer  hoe  meer  het  hoofd  begint  op  te  steken;  van 
hier  telkens  gebrekkig  voorzien  van  deugdzame  stof,  begeeft  hij 
zich  op  weg  om  kinderen  te  vaccineren , waartoe  hij  is  uitge- 
noodigd. 

Het  kind  krijgt  landjes  (1)  en  het  voegt  dus  niet!  de  moeder 
zal  gaan  logeren  en  kan  geen  ziek  kind  medenemen;  het  heeft 
daauw-wormen  of  andere  uitslag;  dat  alles  gevoegd  bij  de  schrale 
belooning,  doel  hem  de  kunstbewerking  moedeloos  uitstellen, 
tot  dat  onverwacht  eene  pok-epidemie  allen  verrascht;  nu  met 
geweld  gevaccineerd!  Naar  de  Crena  ( Areola ) wordt  niet  gezien  ; 
de  reactie-koorls  wordt  niet  waargenomen  en  alléén  het  bewijs  van 
doorgestane  koepok -inenting , waarborgt  tegen  alles. 

Van  welk  voorwerp  de  stof  genomen  is,  is  meestal  onbekend 
en  behoort  aan  den  gemoedelijken  verzender  te  worden  overge- 
laten. 

Toen  medailles  werden  uilgereikt,  werd  er  op  gejaagd!  Ik 
zelf  had  het  geluk  of  het  ongeluk  al  naar  men  het  wil,  er 
vier  te  trekken. 

De  registers  werden  opgemaakt  door  den  kunst-oefenaar ; ter 
goeder  trouw  geteekend  door  het  hoofd  van  het  Plaatselijk  Be- 
stuur ; de  voordragl  gedaan  door  de  Provinciale  Geneeskundige 


(1)  Boven  en  behalve  dat  alle  toevallen,  die  daarmede  gepaard  kunnen 
gaan,  op  rekening  van  de  Vaccinatie  zouden  gesteld  worden,  vermeed  ik 
dit  tijdperk,  even  als  dat  der  puberteit.  De  natuur  is  dan  op  zekere  punten 
te  werkzaam  en  schijnt  ongaarne  door  vreemde  aangebragte  prikkels  in  hare 
verrigtingen  gestoord  te  worden. 

De  ondervinding  leerde  het  mij,  dat  de  pokjes  minder  schoon  en  de 
reactie  minder  sterk  was;  men  vermijde  dus  die  tijdperken,  tenzij  eene 
pokken  -epidemie , de  vaccinatie  dringend  mogt  eischen. 
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Commissie  aan  Z.  Exc.  den  Hecre  Minister  van  Binnenlamlsche 
Zaken  en  door  Z.  M.  den  Koning  toegewezen,  terwijl  geen  der 
autoriteiten  voor  de  deugdelijkheid  der  kunsl-bewerking  konde 
inslaan. 

Toen  ik  de  gedenkpenningen  behaalde,  vaccineerde  ik  of  op 
het  raadhuis  der  gemeente , öf  in  de  kerk,  öf  op  school ; kwam 
over  acht  dagen  terug  ten  einde  den  stand  der  zaken  op  Ie  nemen ; 
kwam  nog  weder  terug,  vulde,  in  tegenwoordigheid  van  een  lid 
des  Gemeenle-Besluurs , de  registers  en  bewijzen  in,  en  gaf  die 
af;  wie  er  niet  was  geweest  bleef  verstoken  van  dit  bewijs. 

Het  spreekt  van  zelve  dal  dit  alles  in  de  zomermaanden 
plaats  greep;  eensdeels  omdat  de  warmte,  volgens  mijne  onder- 
vinding de  operatie  bevorderlijk  is;  ten  tweede  omdat  de  voor- 
werpen meestal  konden  vervoerd  worden  , en  waar  dit  niet  het 
geval  was,  door  mij  konden  worden  opgezocht,  en  eindelyk  om- 
dat de  wegen  in  Noord-Ilolland  het  destijds  niet  anders  loelieten ; 
het  eerste  voorwerp  nam  ik  mede.  Veel  zoude  gevonden  zijn  ; 
veel  helpen  en  baten. 

a.  Als  men  vaste  vaccinateurs  aanstelde,  zoo  als  meen  ik  in 
Friesland  hel  geval  is. 

b.  Dat  de  kunst-bewerking  in  elk  geval  gratis  geschiedde  niet 
alleen,  maar  dat  de  behoeftigen  voor  verzuimen,  schadeloos 
werden  gesteld  , uil  Me  Gemeenle-kas. 

c.  Dat  de  vaccinateur  almede  daaruit  een  vast  honorarium 
werd  toegelegd. 

De  welgestelde , wiens  kinderen  gratis  werden  gevaccineerd , 
kon  daar  niet  tegen  hebben,  terwijl  hij  die  geene  kinderen 
had,  deze  toelage  even  goed  en  gewillig  zou  dragen  als  de 
schoolgelden,  bij  de  gemeenten  omslagen;  en  eindelijk 

d.  Dal  de  Registers  werden  gehouden  of  wel  ingevuld , door 
den  Secretaris  des  Gemeente-Besluurs , zoomede  de  bewijzen  van 
doorgestane  vaccinatie , door  dezen  behandigd  aan  de  belang- 
hebbenden. 

Met  de  beste  bedoelingen  bezield,  schijnen  sommige  voorstan- 
ders en  bevorderaars  der  vaccinatie , er  op  aan  te  dringen  om 
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op  nieuw  gedenkpenningen  te  doen  uitreiken.  Wij  voor  ons  zou- 
den er  op  goede  gronden  niet  vóór  zijn,  vooral  daarom  niet, 
omdat  de  kunsl-oefcnaar  die  dezelve  slaande  hel  heerschen  der 
epidemie  zoude  verdienen  juist  nu  een  groot  aantal  voorwerpen 
kan  inenten,  wier  ouders  hij  vroeger  te  vergeefsch  heeft  laten 
wachten  en  welke  individuen  hij , door  zijne  nalatigheid , juist 
aan  de  gevaarlijke  epidemie  bloot  stelt  en  hij  daardoor  de  mid- 
delijkc  oorzaak  van  den  dood  geacht  kan  worden  te  zijn. 

Dal  de  inenting  van  voorwerp  op  voorwerp  door  ons  zoo  veel 
doenlijk  werd  in  acht  genomen , eensdeels  omdat  wij  het  ge- 
zonde voorwerp  daartoe  bij  voorkeur  kozen,  bovendien  de  slof 
zelve  vloeibaar  en  bloedwarm  werd  gebezigd,  zal  wel  geen  be- 
loog behoeven.  Hel  winler-getijde , de  afgelegenheid  onzer  kolo- 
niën en  de  eilanden  in  de  zuider-zee,  waar  vooral  het  vooroor- 
deel op  den  troon  zit  en  de  weigerachtigheid  der  moeders,  om 
lympha  te  laten  afnemen  , maken  dit  veelal  ondoenlijk.  Bij  ge- 
brek aan  voorwerpen,  voorzagen  wij  op  het  voetspoor  van  wijlen 
den  beroemden  H.  van  der  Voort  van  Haarlem  de  glaasjes  van 
lak  of  wasch  en  bevonden  wij  er  ons  beter  bij  als  bij  haarbuisjes, 
hol  geslepen  glaasjes  enz.  Dat  men  over  het  algemeen  bij  de 
verzendingen  van  koepok-stof  te  ligtzinnig  te  werk  gaat,  en 
daardoor  klaglen  over  werkeloosheid  worden  geuit,  kan  niet  ont- 
kend worden;  dat  de  kleuring  der  stof  door  bloed  nadeelig  werkte , 
hebben  wij  nimmer  ondervonden;  wél  dat  de  bijmenging  van 
een  droppel  heet  water  bij  gedroogde  koepok-stof  min  voordeelig 
werkte.  Hoe  het  ook  zij ! wij  hebben  gemeend  op  een  en  ander 
te  moeten  wijzen  ter  verdediging  der  kimst-bewerking  zelve  en 
van  den  man  die  dezelve  tot  menschenbehoud  aanbeval. 
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DE  VACCINATIE  ALS  VOORBEHOEDMIDDEL. 


Reeds  in  den  jare  1818  leerden  wij  de  koepok,  als  deugde- 
lijk voorbehoedmiddel  legen  de  kinderziekte  kennen.  De  gevac- 
cineerden  bleven  gespaard ; enkele  kregen  variolide  in  ligten 
graad ; vele  niet  gevaccineerden  stierven. 

Eene  bijzonderheid,  die  ik  aan  de  Provinciale  Commissie 
destijds  mededeelde,  verdient  hier  vermelding. 

Ik  werd  geroepen  aan  het  huis  van  zekeren  W.  S. , een 
verwer  en  glazenmaker.  Daar  lagen  in  eene  bedstede  drie  kin- 
deren aan  zamengevloeide  pokken  , waarvan  twee  bezweken  en 
het  derde  één  oog#verloor. 

In  eene  krib  lag  een  vierde  kind  dal  nog  wél  was.  Men  ver- 
zocht mij  dit  te  willen  vaccineren.  Ik  deed  het  met  de  grootste 
schroomvalligheid,  ook  om  de  eer  der  vaccinatie.  Den  vijfden 
dag  werd  het  kind  ongesteld ; de  pokjes , die  ik  gezet  had  , 
kwamen  toen  oveieen  met  de  zoodanige  die  acht  dagen  oud 
waren;  langzamerhand  werd  het  kind  geheel  overdekt  als  met 
een  gierst-uitslag,  die  zelfs  de  pokjes  niet  ontzag.  Het  kind  werd 
al  zieker  en  zieker,  en  ik  vreesde  den  dood.  Deze  strijd  op 
leven  en  dood  duurde  tot  den  22sten  dag  na  de  inenting.  De 
pokjes  bleven  zoo  als  zij  op  den  vijfden  dag  waren , zonder 
eenige  merkbare  verandering.  De  gierst-uitslag  was  geheel  ver- 
dwenen ; het  kind  wél , en  op  den  24sten  dag  waren  de  pokjes 
zóó  gevuld  met  lympha , de  erena  zóó  fraai,  de  arm  zóó  hard, 
dat  ik  de  slof  uitnam.  Dat  staande  eene  pok- epidemie  de  vaccine 
zeer  sterk  werkt , heb  ik  bij  ondervinding. 

Evenzeer  werden  in  de  jaren  1853,  1854  en  1857  te  Hoorn 
de  gevaccineerden  gespaard  met  enkele  uitzondering  van  vari- 
oloiden  in  eenen  ligten  graad. 

Sints  de  oprigling  van  het  Genootschap  Vis  unita  Forlior 
aldaar,  waarbij  gratis  gevaccineerd  wordt  (1818)  is  nimmer  ter 
kennisse  van  IIH.  Bestuurderen  gekomen  , dat  eenig  gevaccineerd 
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voorwerp  door  de  kinderpokken  is  aangetast , veel  minder  be- 
zweken ; men  zie  de  Staats- Courant  van  1 Februarij  1834, 
terwijl  later  gehoudene  aanteekeningen  hetzelfde  gunstige  resul- 
taat opleveren.  Bij  het  Genootschap  werd  de  vaccinatie  altijd 
commissoriaal  behandeld  , terwijl  bij  alles  de  meeste  naauwge- 
zelheid  voorzal  in  het  houden  der  registers  en  het  afgeven  der 
bewijzen. 

Bestuurderen  hadden  dan  ook  de  zelfvoldoening,  dat  het  in 
den  jare  1840  Z.  M.  den  Koning  behaagde,  het  Genootschap  te 
vereeren  met  eene  gouden  gedenkpenning,  houdende  ’sKonings 
beeldtenis  , ten  geleide  van  een  hoogstvereerend  schrijven. 

In  den  jare  1858  was  bijna  niemand  op  het  eiland  Vlieland 
gevaccineerd.  Zij  die  het  waren , bleven  gespaard  zelfs  van 
varioloiden ; de  niet  ingeënten  stierven  ten  getale  van  56,  en 
de  door  mij  later  gevaccineerden  bleven  gespaard. 

Zóó  was  het  immer  in  mijne  praktijk , zoowel  als  bij  mijne 
oude  en  afgestorvene  kunstgenooten ; hoe  het  bij  mijne  kunst- 
broeders is  toegegaan  , is  mij  gedeeltelijk  bekend  ; mijne  onder- 
vinding was  ook  die  van  hen  , vooral  die  van  den  heer  H.  van 
der  Voort  te  Haarlem,  en  H.  Nottelman  te  Oosthuizen,  beide 
ijverige  en  naauwgezelle  vaccinateurs ; de  eerstgenoemde  was  in 
het  bezit  van  het  grootste  getal  medailles. 


RE  VACCIN  ATIE. 


Reeds  voor  vele  jaren  had  ik,  zonder  door  iemand  daartoe 
te  zijn  opgewekt , de  gewoonte , om  wanneer  ik  de  lyrnpha 
afnam  , met  deze  nog  een  paar  steekjes  te  doen  aan  het  voor- 
werp waarvan  ik  de  slof  nam.  In  enkele  gevallen  vertoonden 
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zich  onregelmatige  potjes,  die  met  de  eerst  aangebragte  gelijk- 
tijdig opdroogden.  Ook  bragt  ik  den  derden  of  vierden  dag  wel 
eens  stof  onder  de  opperhuid  ; in  dat  geval  had  het  beloop  met 
de  eerst  gezellen  gelijktijdig  plaats. 

Of  er  gegronde  redenen  voor  bestaan  om  op  beide  de  armen  , 
dan  wel  op  één  slechts  potjes  te  zetten,  is  mij  onbewust  (1), 
de  moeders  hadden  het  veelal  het  liefst  op  één  gedaan  , of  om- 
dat zij  aan  ééne  borst  lieten  zuigen,  óf  om  de  mindere  pijn 
voor  den  lieveling,  óf  om  het  aangrijpen  der  kindermeiden  en 
bonnes;  van  daar  deed  ik  het  meest  op  ééne  arm,  doch  een- 
maal heb  ik  opgemerkt  dat  meerdere  pokjes  zich  vertoond  heb- 
ben , als  ik  zeker  wist  gezet  te  hebben.  In  een  ander  geval  was 
de  reactie  zóó  sterk  , dat  het  voorwerp  overdekt  was  met  een 
soort  van  gierst-uitslag , en  zich  lot  mijne  groole  verbazing  drie 
pokken  tusschen  de  schouderbladen  vertoonden  , die  eene  flaauwe 
erena  hadden , doch  wel  degelijk  lympha  bevatleden ; hoe  die 
daar  kwamen , was  mij  een  raadsel. 

In  een  ander  geval  was  bij  een  gezond  sterk  kind  de  reactie 
zóó  sterk , en  op  den  avond  van  den  achtsten  dag  de  koorts 
zóó  hevig,  dat  het  kind  hevige  convulsiën  kreeg,  en  men 
mijne  hulp  liet  inroepen.  Onder  de  aanwending  van  andere 
middelen  kwam  ik  op  de  gedachte  , al  de  sterk  gevulde  pokjes 
met  een  lancet  te  openen;  er  ontlastte  zich  eene  massa  lympha, 
de  stuipen  bedaarden  en  den  volgenden  dag  was  het  kind  weder 
vrij  wel , althans  behoefde  geen  hulp  meer. 

Daar  juist  op  dien  eigen  avond  de  leden  van  het  genootschap 
Vis  unita  Fortior  bijeen  waren,  deelde  ik  hen  op  heeter  daad, 
mijne  ontmoeting  mede. 

Nimmer  verloor  ik  een  voorwerp  aan  vaccinatie. 

In  ontveins  niet,  dat  ik  dien  nacht  niet  op  mijn  gemak  was. 

Wij  waren  in  het  ouderlijk  huis  met  tien  kinderen ; vier  daar- 
van waren  geinoculeerd  zoo  ook  ik;  zes  waren  gevaccineerd.  Daar 


(1)  Dr.  Jenner  bragt  op  iedere  arm  slechts  één  steekje  aan,  zoo  ik 
meen. 
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mijn  vader  geneesheer  was,  hadden  wij  het  voorregl  in  alle, 
epidemien  te  deelen  ! wij  hadden  , zoo  als  men  zegt  gepokt  en  gema- 
zeld. Wanneer  er  op  nieuw  eenc  epidemie  van  kinderziekte  zich 
vertoonde,  werden  de  zes  telkens  gcrevaccineerd , uil  voorzorg, 
echter  zonder  gevolg;  mijn  vader  en  broeder,  werden  daartoe 
dikwijls  aangezocht. 

De  moeder  mijner  vrouw  had  sterk  gepokt;  de  vader  heb  ik 
niet  gekend,  mijne  vrouw  evenmin! 

Deze  werd  al  vroeg  gevaccineerd  in  de  Majorie  van  den  Bosch 
door  eenen  bekwamen  geneesheer  van  Boxtel;  van  haar  werden 
wel  honderd  boeren  kinderen  gevaccineerd.  Wij  huwden  in  1830. 
Tijdens  de  pok-epidemie  van  1833  revaccineerde  ik  haar  en  de 
drie  kinderen.  Mijne  vrouw  kreeg  zware  koepokken  ten  getale 
van  drie;  haar  arm  was  steenhard;  de  erena  sterk  ontwikkeld 
en  de  oxelklieren  gezwollen.  Van  haar  revaccineerde  ik  de  drie 
kinderen.  De  oudste  zoon  bleef  vrij ; de  tweede  was  vroeger  ge- 
vaccineerd door  wijlen  Dr.  R.  Landskroon  van  Formerende , 
evenzeer  de  eerste.  De  pokjes  van  den  tweeden  zoon , voldeden 
Dr.  L.  niet  en  hij  deed  het  andermaal  zonder  gevolg , doch  waar- 
schuwde mijne  vrouw  , dat  zij  met  het  jongentje  voor  hel  vervolg  bij 
het  heerschen  eener  epidemie  niet  gerust  konde  zijn.  Ik  revacci- 
neerde hem  telkens  zonder  gevolg.  Het  dochtertje , dat  ik  zelf 
gevaccineerd  had  in  1820,  revaccineerde  ik  ook;  zij  kreeg  een 
pok  goed  gevuld  met  tympha,  waarmede  ik  met  goed  gevolg 
andere  kinderen  vaccineerde.  Haar  zoontje  vaccineerde  ik  met  een 
gewenscht  gevolg  en  revaccineerde  het  zonder  eenige  uitkomsten. 
Heel  zeldzaam  heb  ik  bij  kinderen  die  ik  zelf  had  gevaccineerd 
de  revaccinatie  zien  slagen;  meermalen  bij  volwassenen,  heeren  en 
dames  van  20—40  jaren , die  door  anderen  waren  gevaccineerd 
en  die  zulks  in  1835,  1854  en  later  verlangden;  deze  verzoeken 
maakten  mij  menigwerf  arm  aan  vaccine , arm  aan  tijd  en  arm  in 
de  beurs,  men  rekende  algemeen  op  de  welwillendheid  en  be- 
langstelling van  den  huis-arts. 

Bij  hel  genootschap  Vis  unita  Forlior  hadden  hoogst  zeldzaam 
rcvaccinatiën  plaats;  deze  leverden  geene  bijzonderheden  op;  w'elkc 
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rcsultalcn  de  militairen  zullen  oplevcrcn , verdient  vermelding.  (1) 
Ten  slotte  kan  ik  hier  mededeelen  , dat  ik  mij  zelven  meer- 
malen revaccineerde , dat  daarop  niets  volgde  als  een  weinig 
jeuking  en  ook  niets  anders;  minder  gelukkig  was  in  dit  opzigt 
eene  frissche  gezonde  boeren  meid , men  gispe  mij  niet  dat  ik 
zoo  vrij  ben  deze  geschiedenis  mede  te  deelen.  In  den  jare 
1823  vaccineerde  ik  in  het  dorp  Ursem  in  Noord-Holland , op 
verzoek  des  Burgemeesters,  al  wie  het  verlangen  mogt. 

De  meid  was  gezonden  met  een  jongen  van  omstreeks  twaalf 
jaren,  die  lastig  was.  Zij  berispte  den  jongen  vrij  hard.  Terwijl 


(1)  De  WelEd.  Gestr.  keer  H.  H.  Naegelie,  Med.  Chir.  et  art.  obst. 
Doctor,  Eersten  officier  van  gezondheid  der  eerste  klasse  enz.  enz.,  verdedigt 
in  zijn  woord  aan  de  Geneeskundigen  en  liet  publiek  over  de  koepok-inen- 
ting,  de  duurzame  beveiliging  der  koepok,  tegen  de  variolae  en  is  daarin 
bestreden  door  den  WelEd.  Gest.  heer  J.  J.  Sas,  Ridder  der  Orde  van  den 
Nederl.  Leeuw , Med.  Dr.  officier  van  gezondheid  der  eerste  klasse  enz.  Van 
eerstgenoemden  heer  hebben  wij  dus  niets  te  wachten;  de  laatstgenoemde 
is  zoo  wij  meenen  buiten  de  praktijk  werkzaam,  dat  wij  voor  ons  be- 
treuren; als  met  ’s  mans  verdiensten  bekend ! In  de  geneeskundige  Courant 
van  Julij  1858,  n°.  27,  treffen  wij  aan  een  Verslag  van  de  verrigte  re- 
vaccinatiën  van  het  Garnizoen  te  Deventer  in  het  jaar  1858,  ingezonden 
door  den  WelEd.  Gestr.  heer  J.  Smith. 
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Er  zijn  regevaccineerd. 

411 

17 

17 

444 

Met  goed  gevolg.  . . 
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Zonder  goed  gevolg.  . 

357 

13 

4 

374 

Onder  de  zonder  gevolg  ingeënte  zijn  begrepen  94  mannen,  bij  wien  de 
pokken  wel  op,  doch  niet  tot  ontwikkeling  zijn  gekomen. 

Van  de  mannen  waren  er  23  die  vroeger  de  natuurlijke  pokken  hadden 
gehad',  bij  vijf  van  deze  zijn  zeer  goede  en  bij  vijf  anderen  slecht  ontwikkelde 
koepokken  opgekomen. 

Een  der  mannen  had  even  vóór  dat  hij  werd  ingeënt  aan  varioloiden  ge- 
leden; de  inenting  was  bij  hem  zonder  gevolg. 

Naar  den  leeftijd  waren  de  goed  opgekomen  pokken,  van : 

15—25  j.  25—35  j.  35—45  j.  45—55  j. 


bij  vrouwen 2 2 

bij  mannen 30  15  6 3 

bij  hen  die  de  natuurlijke  | 2 goed.  2 goed. 

pokken  gehad  hadden  . j 3 valsch.  2 valsch.  1 goed. 

Mogt  deze  mededeeling  navolging  vinden  bij  militaire  en  civiele  genees- 
heeren ! 


3 
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zij  den  arm  vrij  sterk  vaslklcrmle  en  met  haar  aangezigt  nagenoeg 
op  mijn  schouder  rustte,  voegde  ik  haar  spottend  loc:  «Wel 
nu,  hoe  zult  gij  u gedragen,  als  gij  aan  de  beurt  zult  zijn?» 
Zij  antwoordde  mij:  «Ik  ben  al  voor  lang  gevaccineerd!»  waarop 
ik  met  een  door  koepokstof  besmet  lancet  naar  haar  neus  wees 
en  spottend  zeide : « Komaan  dan  een  prikje  op  den  neus  op 
den  koop  toe.»  Ik  moet  haar , zonder  zulks  te  bemerken  gekwetst 
hebben , want  acht  dagen  daarna  zag  ik  één  geweldige  koepok 
op  den  neus  en  de  neusvleugels  sterk  geinllammeerd.  Ik  opende 
de  pok  en  vraagde  verschooning  voor  mijne  jeugdige  onvoorzig- 
tigheid , onder  het  aanbieden  van  eene  goede  fooi , de  neus  werd 
verbonden  met  koud  water;  op  den  linkerarm  ontdekte  ik  vijf 
lidteekenen  van  vroeger  doorgestane  vaccinatie. 


Is  hel  niet  te  loochenen , dat  menschen , die  op  vroegeren 
leeftijd  sterk  aan  ware  pokken  geleden  hebben,  op  lateren  leef- 
tijd, zelfs  in  hoogen  ouderdom  aan  ware  pokken  overleden  zijn, 
onder  anderen  te  Rotterdam , beveiligt  de  eerste  keer  niet  tegen 
de  tweede;  ook  de  koepok  waarborgt,  naar  mijne  meening, 
niet  voortdurend  tegen  de  koepok!  Jenner  , de  verguisde  man, 
schijnt  zelf  van  dit  gevoelen  geweest  zijn;  zoo  ook  zijne  volge- 
lingen in  het  begin  dezer  eeuw. 

Mijn  vader , oom  Steenstra  , die  te  Franeker  met  zoo  veel 
lof  de  geneeskunde  uitoefende,  en  mijn  broeder  revaccin  eerden 
telkens  allen  wie  het  verlangden , bij  het  opkomen  eener  pokken- 
epidemie. Ook  ik  heb  hun  voorbeeld  gevolgd  en  revaccineerde 
hen  die  tot  mijn  gezin  behoorden,  telkens  als  ik  mij  aan  eene 
epidemie  moest  blootstellen.  Nimmer  heb  ik  daarvan  eenig  nadeel 
gezien,  zooals  anderen  voorstaan  en  daar  wij  toch  beesten- melk 
dronken  en  beesten- kaas  en  vleesch  aten , zag  ik  er  niet  tegen 
op  wat  beesten- stof  onder  de  huid  te  brengen.  Wie  toch  kan  de 
grenzen  der  reactie  bepalen;  wie  zeggen,  wanneer  de  dispositie 
lot  zekere  smetstoffen  ontslaan  zal?  vroeger  of  later.  Iemand  kan, 
dunkt  mij,  geene  dispositie  hebben  voor  koepokken  en  wel 
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voor  pokken.  Ik  rcvaccinecr  telkens  de  zoon , die  Dr.  Landskroon 
vaccineerde , op  diens  zeggen  af,  en  zoude  hem  nooit  verzekeren, 
dat  hij  veilig  was  bij  eene  pokken-epidernie.  Waarom  pokt  de 
cene  in  het  geheel  niet,  de  andere  minder  sterk , deze  tweemaal; 
waarom  sterft  juist  de  gepokt  hebbende  de  tweede  keer  ? 

Wij  zouden  deze  vragen  nog  met  een  aantal  kunnen  vermeer- 
deren , doch  waartoe  zoude  het  dienstig  zijn.  Dwaalt  iemand  ter 
goeder  trouw,  dan  hebben  wij  daarmede  medelijden;  maar  met 
opzet  eene  leer  te  verkondigen  , die  men  misschien  zelf  niet 
omhelst  en  daardoor  millioenen  menschen  voor  het  graf  te  ver- 
garen , voor  zulk  eenen  kennen  wij  geen  bijvoegelijk  naam- 
woord. En  dit  brengt  ons  geleidelijk  tot  het  nadeel,  dat  de  koe- 
pokken zouden  berokkenen. 


NADEELIGE  GEVOLGEN  DER  KOEPOKSTOF. 


Ik  zoude  met  mij  zelven  in  tegenspraak  zijn,  bijaldien  ik  trad 
in  een  onderzoek,  of  het  scrophul-gift  dat  der  lues,  scabies  en 
zoo  vele  andere  met  de  lympha  der  koepok  in  het  ligchaam  der 
voorwerpen  die  men  inent , kan  worden  overgebragt ! 

Mijne  lezers  zouden  daarmede  niet  gediend  zijn  , en  ik  zoude 
door  mijnen  vroegeren  arbeid  (1824)  in  herhalingen  vervallen; 
liever  willen  wij  de  zaak  op  gronden  van  ondervinding  van 
kunslgenooten , zoowel  als  de  mijne,  beschouwen! 

Hij  die  slechts  van  verre  bekend  is  met  de  statistiek  van  ge- 
boorte en  sterfte,  zoo  als  die  in  de  nieuwspapieren  voorkomt, 
vooral  bij  eene  tienjarige  volkstelling,  zoo  als  nog  onlangs  heeft 
plaats  gegrepen,  weet,  dat  in  weerwil  der  landverhuizingen  naar 
Amenka,  Australië,  de  Kaap  en  elders;  in  weerwil  van  bloc- 


36 


digc  oorlogen,  die  zoo  vele  slugtollcrs  vellen,  niettegenstaande 
hel  nu  en  dan  hcerschen  van  den  Aziatischcn  braakloop  en  der 
typhus,  de  bevolking  in  ons  land  toeneemt,  zoodat  noch  de 
Anna-Paulowna-polder , noch  de  Haarlemmermeer , de  Waard 
en  Groet  en  andere  droogmakerijen , ruimte  genoeg  aanbieden 
aan  hen,  die  zich  op  den  landbouw  toeleggen! 

Wij  voor  ons  zoeken  dit  in  de  mindere  sterfte  in  den  kind- 
schen  leeftijd,  vooral  met  het  oog  op  de  sterflijsten  van  vóór 
en  na  den  jare  1800.  De  kinderziekte  rukt  een  minder  groot 
getal  jeugdige  voorwerpen  van  het  minnend  ouderhart , en  als 
gevolg  daarvan , bereiken  meerdere  menschen  den  volwassen 
leeftijd.  Die  leeftijd  biedt  de  gelegenheid  aan,  om  door  typhus  , 
roodvonk,  mazelen,  tering,  kanker,  enz.  te  worden  aangetast, 
dal  vroeger  het  geval  niet  was,  en  waarom?  omdat  het  voor- 
werp ontbrak.  Weet  de  bestrijder  der  koepok-inenling  dan  niet 
hoe  vele  menschen  in  vroegere  eeuwen  door  de  mazelen  zijn  ten 
grave  gesleept,  zoo  ook  door  het  roodvonk  en  den  kinkhoest? 

Slechts  eenmaal  in  1827  zag  ik  eene  kwaadaardige  mazelen- 
epidemie heerschen  en  beschreef  die  in  het  Journal  van  Gerson 
en  Julius , zoo  ook  het  roodvonk  slechts  eenmaal,  en  behandelde 
de  lijders  met  het  gelukkigste  gevolg  geheel  ontstekingwerend  , 
zonder  dat  ik  het  tot  het  uiterste  dreef,  de  lijders  met  nat  en 
koud  water  doortrokkene  lakens  om  te  slaan  of  voor  openge- 
schoven vensterramen  te  plaatsen!  Est  modus  in  rebus , ik  be- 
wandelde den  gelukkigen  middenweg. 

Weten  de  bestrijders  niet  dal  de  huwbare  leeftijd  voorbeschikt 

tol  de  ontwikkeling  der  tering? 

Wij  zouden  deze  vragen  nog  met  een  aantal  kunnen  vermeer- 
deren, doch  zoude  het  lot  bekeering  leiden? 

Alle  mogelijke  ziekten,  waarop  de  mensch  in  meei  gcvoidcr 
den  leeftijd  sterft,  schijnt  men  op  rekening  der  koepokstof  te 
willen  stellen.  Ik  herinner  mij  bij  deze  gelegenheid  op  zekeren 
avond  een  partijtje  gemaakt  te  hebben  met  eene  dame,  die  alles 
behalve  gezond  was,  evenzeer  haar  echtgenoot.  Onder  hel  kou- 
ten gaf  mevrouw  alle  mogelijke  uilslagziekten  op , waaraan  hare 
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kinderen  leden  als  gevolg  der  koepok-inenling.  Als  voorstander 
er  van  verdroot  mij  zulks.  Mevrouw  was  meer  dan  hartslogtelijk 
op  het  spel  en  won  gaarne,  trouwens  wie  doet  het  niet?  Om 
er  een  einde  aan  te  maken,  zeide  ik:  «ja,  mevrouw,  ik  geloof 
u gaarne;»  eenmaal  toch  entte  ik  een  lief  kindje  in,  en  tot 
mijne  grootste  verbazing  zag  ik  op  den  negenden  dag  na  de 
inenting,  de  drie  malhadors  door  zoo  vele  pokjes  gevormd,  lus- 
schen  de  schouderbladen  van  het  kindje.  Na  dit  verhaal  bleef  ik 
gelukkig  verschoond  van  verdere  ziektegevallen. 

Hij,  d ie  met  de  broosheid  van  het  menschelijk  omhulsel  be- 
kend  is,  weet  dat  vóór  den  leeftijd  van  acht  jaren  bereikt  te 
hebben,  de  helft  van  al  de  geborenen  reeds  weder  ten  grave  is 
gedaald,  en  de  statistieken,  die  bij  de  levensverzekeringen  be- 
rustende zijn,  leeren  hel  ons,  hoe  weinig  menschen  den  60-, 
70-,  80-  en  90jarigen  leeftijd  bereiken!  Verwonder  er  u niet 
over  lezers,  aanschouw  in  de  Meimaand  de  perziken-,  abriko- 
zen-, appelen-  en  perenboomen  , het  oog  staart  verrukkend  op 
de  in  bloei  slaande  boomen.  Een  guren  en  stormachtigen  dag 
doet  de  bloesem  afvallen  en  kwijnen!  In  het  luchtruim  zwe- 
vende insecten  en  heidebrand  vernielen  dezelve  of  doen  die 
kwyncn.  De  vrucht  eenmaal  gezet  zijnde , werpt  de  St.  Jans- 
slorm  , tijdens  dat  de  zon  de  linie  passeert , duizenden  en  dui- 
zenden onder  den  moederstam  en  vindt  men  die  op  den  grond 
uiteen  gespreid.  Eene  donderbui  in  Augustus  neemt  een  ander 
deel  weg,  zoo  de  voorjaarsvorst  in  gebreke  is  gebleven  het  te 
doen!  En  hoe  weinige  vruchten  zijn  nu  tot  rijpheid  gekomen 
en  worden  in  de  Wijnmaand  ingeoogsl? 

Eilieve  moeders!  doe  afbreuk  aan  die  sterfte,  voor  zoo  verre 
het  onder  uw  bereik  valt!  Ontbreekt  het  u aan  de  moedermelk, 
neem  geene  vuile , bedorvene  en  ongezonde  min , kies  de 
ezelinne  of  koe  lol  behoud  van  uw  kroost  en  doe  het  in  opvol- 
gende jaren  gezond  leven ! Rijg  u minder  sterk  en  wek  de 
kanker  niet  op,  die  vooral  in  de  residentie  zoo  veelvuldig  wordt 
waargenomen.  Kleed  uwe  kinderen  niet  als  Bergschotten  , zoo 
dal  zij  bibberen  van  de  koude!  Vertrouw  ze  niet  aan  wulpschc 
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Ddermeiden,  <lic  er  mcdc  wandelen  aan  den  arm  van  cenen 
militair . Dek  uwen  boezem  en  ga  niet  mei  onlbloolcn  rug 
naar  schouwburgen,  concerten  of  andere  bijeenkomsten  I Wacht 
u zelven  voor  te  sterke  „vergangen  uit  de  bovenmatig  ver- 
warmde  vertrekken  en  zalen  in  uwe  rijtuigen!  En  gij,  heeren ! 
leeft  geregeld  en  wek  door  uwen  losbandigen  wandel  geene 
ziekten  op  en  het  getal  vroeg  gestorvenen,  ik  durf  het  u 
verzekeren,  zal  geringer  worden!  De  tijden  veranderen  en 
wij  met  de  tijden!  Ziekten  die  vóór  Christus  geboorte  werden 
waargenomen  , zijn  nu  ongekend ! Anderen  zijn  als  plaatsvervan- 
gers daarvoor  opgelreden , als  noodwendige  gevolgen  der  veran- 
derde leefwijze,  gebrek  aan  voedsel,  vooral  vleesch,  spek  enz., 
wilt  gij  een  voorbeeld?  Sints  het  zoo  algemeen  gebruik  van 
aardappelen , is  het  ziektekarakter  veranderd ! Koffij  en  thee 
hebben  bij  velen,  bet  niet  aangezelte  bier  onzer  voorvaderen 


vervangen,  en  de  invloed  daarvan  is  kenbaar  in  het  minder 
voorkomen  van  den  steen  en  het  graveel. 

Aderlatingen  zijn  minder  noodig  sints  erwten  en  boonen  min- 
der worden  genuttigd,  en  de  ondervinding  leerde  het  mij,  dat 
de  ziekte  onder  de  aardappelen  en  het  dien  ten  gevolge  meer- 
der gebruik  maken  van  erwten  , boonen , gort  en  rijst,  in  het 
voorjaar  de  lancetten  uil  het  kokertje  te  voorschijn  riepen  en 
aan  menigen  bloedzuiger  het  leven  heeft  gekost! 

Welaan ! zijn  nu  nog  in  uwe  oogen  alle  de  thans  heerschende 


uitslagziekten , die  gevallen  van  scrophul  en  tering  die  zich  op 
meer  gevorderden  leeftijd  voordoen,  als  het  gevolg  der  koepok- 
inenting te  beschouwen? 

Ik  heb  met  den  besten  wil  bezield  getracht  u van  het  tegen- 
deel te  overtuigen;  ben  ik  er  al  niet  in  geslaagd,  welnu!  het  is 
mÜ  §enoe§  bij  het  einde  mijner  loopbaan  het  goede  gewild  te 
hebben  ! In  magnus  voluisse  sat  est. 


